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W zwiazku ze zblizajacym sie ,Swietem Zakochanych” Krajowe Centrum ds. AIDS we
wspotpracy z mtodymi artystami przygotowato akcje profilaktyczng ,,Méj Walenty jest the best,
idzie ze mna zrobi¢ test”.

Celem akgciji jest zachecanie przede wszystkim mtodych, petnoletnich oséb do wykonania testu
w kierunku HIV, a tym samym promowanie zachowan prozdrowotnych wsréd mitodziezy oraz
przyjmowanie pozytywnej postawy wobec osbéb zyjacych z wirusem.

W zwigzku z akcjg Krajowe Centrum ds. AIDS przygotowato pocztowke z krétkg informacjag o
testowaniu, ktérg mozna wysta¢ wybranej osobie. Autorami projektu graficznego jak i hasta
promujgcego akcje sg laureaci konkursu zorganizowanego przez Krajowe Centrum.

Aktualna lista wszystkich punktéw konsultacyjno-diagnostycznych (PKD), w ktérych mozna
bezptatnie i anonimowo zrobi¢ test w kierunku HIV, znajduje sie na stronie www.aids.gov.pl

W PKD kazda dorosta osoba moze skorzystac¢ z profesjonalnego poradnictwa, ktére ma na celu
zmniejszenie wystapienia ryzyka zakazenia HIV pacjenta w przysziosci oraz oméwienie krokdw,
ktore warto podja¢ w przypadku otrzymania pozytywnego wyniku testu.

Wykonanie testu w kierunku HIV jest wyrazem troski o zdrowie zaré6wno swoje wiasne jak
i naszego Walentego/Walentynki.
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