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W związku ze zbliżającym się „Świętem Zakochanych” Krajowe Centrum ds. AIDS we
współpracy z młodymi artystami przygotowało akcję profilaktyczną „Mój Walenty jest the best,
idzie ze mną zrobić test”.  

  

Celem akcji jest zachęcanie przede wszystkim młodych, pełnoletnich osób do wykonania testu
w kierunku HIV, a tym samym promowanie zachowań prozdrowotnych wśród młodzieży oraz
przyjmowanie pozytywnej postawy wobec osób żyjących z wirusem.

  

W związku z akcją Krajowe Centrum ds. AIDS przygotowało pocztówkę z krótką informacją o
testowaniu, którą można wysłać wybranej osobie. Autorami projektu graficznego jak i hasła
promującego akcję są laureaci konkursu zorganizowanego przez Krajowe Centrum.

  

Aktualna lista wszystkich punktów konsultacyjno-diagnostycznych (PKD), w których można
bezpłatnie i anonimowo zrobić test w kierunku HIV, znajduje się na stronie www.aids.gov.pl

  

W PKD każda dorosła osoba może skorzystać z profesjonalnego poradnictwa, które ma na celu
zmniejszenie wystąpienia ryzyka zakażenia HIV pacjenta w przyszłości oraz omówienie kroków,
które warto podjąć w przypadku otrzymania pozytywnego wyniku testu.

  

Wykonanie testu w kierunku HIV jest wyrazem troski o zdrowie zarówno swoje własne jak
i naszego Walentego/Walentynki.
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